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ETTO
Estimulador Térmico Oral

Modo de aplicacidn, uso y cuidado

e ETTO es un estimulador térmico para
ayudar a mejorar la motricidad oral y las
deficiencias faringea de la deglucién de los
clientes pedidtricos y adultos.

e Totalmente sellado, su nucleo de gel se
congela para una estimulacion térmica;
puede ser reusado por el tiempo que la
terapia lo considere.

e Lamedidaes 11 cms. de largo (excluyendo
el mango) y 1 cm de didmetro lzfo/ﬁl?m

e Es uso exclusivo de cada paciente y debe
ser limpiado antes de ser usado

Uso

1. Congelar el ETTO hasta lograr la rigidez necesaria para el paciente. Adicionalmente
puede ser sumergido en sustancias dulces o amargas para la estimulacién sensorial.

2. Explique el procedimiento al paciente y la capacidad de respuesta a esperar.

3. Siel paciente no responde a los comandos orales y no abre su boca, aplicar el EETO
en sus labios y mejillas para provocar apertura de la boca. En algunos casos, puede
ser apropiado para el clinico utilizar su dedo pequefio en los labios del paciente para
penetrar la cavidad, tirdndolos hacia afuera para que el ETTO pueda ser insertado.

4. Si el paciente es capaz de responder a los comandos, pedir que abra su boca e
insertar un dedo en la cavidad bucal.

5. Una vez que el ETTO este en la boca se producird la succién voluntaria o reflexiva,
y la manipulacién motora oral.

Alternativas de tratamientos terapéutico:
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A. Inserte el ETTO en la cavidad oral con instruccién para succionar de 5 a 10 veces,
luego retire el ETTO y el terapeuta deberd observar una respuesta de tragado. Esto
se debe repetir un promedio de 10 ensayos repetitivos.

B. Inserte el ETTO en la cavidad oral con instruccion para succionar de 5 a 10 veces y
observe el comportamiento “antes” de retirar el ETTO. El terapeuta debe observar
qgue haya una respuesta de succién. Con el ETTO aun dentro de la cavidad. Repetir
a lo menos 10 veces por terapia

C. Inserte el ETTO en la cavidad oral con una instruccidn especifica por un periodo de
15 segundos. Mueva el ETTO vy el terapeuta deberd observar por respuesta la
succion. Repetir a lo menos 10 veces por terapia.

D. Inserte el ETTO en la cavidad oral usando la longitud mdxima de tolerancia del
paciente. Observar por respuesta de succion, a que punto de insercion el paciente
succiona o manipula el ETTO.

Nota: Por largas sesiones, el ETTO se debe colocar en una taza de hielo para mantener
su rigidez entre los ensayos terapéutico.

Limpiado y mantenimiento

e Limpie cuidadosamente el ETTO antes de ser usado

e Lavar a mano con detergente suave y enjuague a fondo para eliminar todos los
residuos

e Si se provocan fugas no lo bote en el drenaje porque se puede tapar. Limpiar su
contenido y deshdgase adecuadamente de ellos. Limpie el piso para evitar caidas y
|dvese las manos

e El ETTO puede ser usado repetitivamente por el cliente hasta que alcance los
resultados deseados.

e Nunca use el ETTO con mds de un cliente

e Después de cada uso, se debe enjuagar y colocar en un recipiente estéril y volver a
congelar hasta que la intervencién clinica haya terminado

Contraindicaciones

EI ETTO no debe ser usado por pacientes que:

e Exhiben reflejo de mordida ténica

e Estdn incapacitados de mantener niveles adecuados de saturacién de oxigeno
(90%-100%) incluso con mdscaras de oxigeno suplementarias por cdnula nasal.

e Exhiban bradicardias o taquicardias extremas debido a problemas cardiacos
significativos.
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Precauciones

e Si se produce una fuga, interrumpa el uso de inmediato y deseche el producto
adecuadamente.

e No se recomienda su uso en estado liquido.

e Procedimientos de emergencia y primeros auxilios: si se ingiere, NO induzca el
vomito a menos que lo indique un médico o un centro de control de intoxicaciones.
Busque atencidn médica inmediata. Si se produce contacto con los ojos, enjuague
con agua durante varios minutos. Obtenga atencidn médica si la irritacién persiste.
Para contacto con la piel, lavar con agua y jabdn

Contenido
e Cubierta exterior: PVC resistente al mordisco, sin Idtex
¢ Relleno: gel no tdxico

Cddigo: 10046
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