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Kit Disfagia Neurogénica 

 

 

 
 
 

 

 

“Dentro de la semiología clínica que caracteriza a las personas que padecen de una 
disfagia por alguna causa neurogénica - causas más prevalentes de disfagia a nivel 
mundial- el retraso e inclusive ausencia del gatillamiento de la respuesta motora 
orofaríngea, así como las alteraciones en la excursión hiolaríngea, son signologías 
altamente frecuentes.” 

Michelle Casanova Román, Fonoaudióloga de la Universidad de Chile. 

 

Este Kit fue diseñado para facilitar el entrenamiento de los aspectos que pueden verse 
afectados en personas con disfagia de origen neurogénica, como por ejemplo las 
deficiencias en la etapa oral y faríngea de la deglución. 

Este kit está compuesto por 1 ETTO (Entrenador Térmico Orofacial) + 1 Balón 
terapéutico. 

El “ETTO” contribuye en el trabajo de la sensibilidad oral a través de la estimulación 
térmica. Su diseño permite al terapeuta o usuario, realizar un entrenamiento seguro, ya 
que en el extremo contiene un mango para movilizar según sea el requerimiento. El 
tubo contiene en su interior un gel que se congela y mantiene sus propiedades 
térmicas por varios minutos mientras se realiza el entrenamiento. 
El “Balón terapéutico” facilitará el entrenamiento de la musculatura suprahioidea, por 
ejemplo, en ejercicios como CTAR (Chin Tuck Against Resistance) y JOAR (Jaw Opening 
Against Resistance). 
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La utilización de ambos elementos permitirá al terapeuta entregar un completo 
entrenamiento de los mecanismos que pueden verse afectados en las etapas de la 
deglución. Además, su tamaño es ideal para ser transportado. 

 Características y cuidados  

• Dimensiones ETTO: 10 cms. de largo debajo del mango y tiene 1 cm de 
diámetro aprox. Uso personal. Tubo de PVC resistente, sin látex. Relleno de gel, 
no tóxico. 

• Balón terapéutico de cuerpo formado. Posee dualidad de textura para sujeción 
según requerimiento. Puede ser higienizado con detergentes no abrasivos. No 
exponer al sol. Se sugiere conservar en bolsa de almacenamiento. 
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