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Entrenador de Mandíbula 

 

Descripción 

El entrenador mandibular es un 
dispositivo diseñado para ejercitar y 
tonificar los músculos faciales, mejorando 
el contorno y la firmeza del rostro. 
Fabricado en silicona médica de alta 
calidad, es hipoalergénico e inodoro, 
garantizando seguridad y comodidad 
durante su uso. 

 

Este entrenador es compacto y portátil, lo 
que permite incorporarlo fácilmente a la 
rutina diaria. Simplemente se coloca en la 
boca y se realizan movimientos de masticación repetitivos. 

 

Entre sus beneficios, destaca el aumento del flujo sanguíneo en los músculos 
maseteros, promoviendo su fortalecimiento y tonificación. Además, es útil para 
esculpir la línea de la mandíbula y aliviar el estrés en el área mandibular. 

El producto incluye tres niveles de resistencia (Principiante - 40 lbs azul, 
Intermedio - 50 lbs rojo, Experto - 60 lbs negro), permitiendo un entrenamiento 
progresivo, adecuado para usuarios de todos los niveles. 

Cada uno viene dentro de un envase individual para facilitar su transporte. 

Cada ejercitador mide 6,2 x 5,8 x 2 cm,  
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Uso: 

Para usarlo, simplemente enjuague el dispositivo con agua caliente y jabón, 
colóquelo entre los dientes molares y realice ejercicios de apretar y soltar 
durante unos 10 minutos al día. Comience en el nivel principiante y avance 
gradualmente. 

El paquete incluye los 3 entrenador mandibular. Tenga en cuenta que los 
colores pueden variar ligeramente según la pantalla y, si tiene dudas sobre la 
talla, puede contactarnos para recibir orientación. 

El set completo asegura que tanto principiantes como avanzados puedan 
beneficiarse, ofreciendo una solución segura y duradera para mejorar la 
musculatura facial y reducir el estrés mandibular. 
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