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ProSqueezer 

Descripción  

Inventadas por Angeliki Xygka, BSc/MSc, SLP y 
desarrolladas por ARK, los ProSqueezer  son 
herramientas motoras orales diseñadas 
específicamente para facilitar las habilidades de 
morder, la elevación de la lengua y el cierre de los labios. 
La forma de V proporciona resistencia al apretarlo, 
perfecto para ejercitar la mandíbula, la lengua y/o los 
labios. 

Los ProSqueezer está disponible en tres niveles de 
dificultad, y son vendidos individualmente O como 
conjunto: magenta (más fácil), amarillo (medio) y 
naranja (más difícil). Comience el ProSqueezer de color 
magenta y, finalmente, progrese con las de color 
amarillo y naranja. El naranja proporciona la mayor 
resistencia para aumentar la dificultad. 

Magenta (10133), Amarillo (10134), Naranja (10143) o 
conjunto (10132) 

Angeliki es terapeuta del habla y del lenguaje, terapeuta miofuncional y terapeuta SI con 
sede en Atenas, Grecia, con más de 25 años de experiencia, especializada en apraxia, retraso 
del habla y del lenguaje, tartamudeo, terapia de alimentación y terapia de protrusión de la 
lengua. Asegúrese de ver el video de mas abajo donde muestra cómo usar estas 
herramientas únicas. 

¡Una excelente adición a cualquier bolsa de herramientas de motor oral! 

Hecho en los EE. UU., grado médico, cumple con la FDA 
Sin plomo, ftalatos, PVC, BPA o látex. 
Cada herramienta mide alrededor de 7,5" de largo y 1,3" en la parte más ancha 
Disponible en tres versiones diferentes: magenta (más fácil), amarillo (medio) o naranja (más 
difícil), se vende individualmente O como un conjunto. Elija la opción que desee del menú 
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desplegable de arriba. 
Apto para lavavajillas (sin ciclo de secado ni calor adicional) 

  

EJERCICIOS PARA TRABAJAR LA HABILIDAD DE MORDER: 

Coloque el ProSqueezer frente a la boca y pídale a la persona que muerda 5 veces con los 
dientes frontales. Luego muerda y sostenga por hasta 5 segundos. 
Coloque el ProSqueezer entre los premolares a un lado. Pida a la persona que muerda 5 
veces. Luego muerda y sostenga por hasta 5 segundos. 
Repita en el otro lado de la boca. 

EJERCICIOS PARA TRABAJAR EL CIERRE DE LABIOS: 

Coloque el ProSqueezer frente a la boca y pídale a la persona que apriete los labios para 
cerrarlos 5 veces (usando solo los labios, sin los dientes). 
Luego pídales que aprieten y mantengan presionado hasta por 5 segundos. 

PARA TRABAJAR LA ELEVACIÓN DE LA LENGUA: 
Coloque la parte en V del PproSqueezer parcialmente dentro de la boca. Indique a la persona 

que levante la herramienta con la punta de la lengua 

(usando solo la lengua, sin la 
ayuda de la mandíbula). Luego pídales que 
aprieten y mantengan presionado hasta por 5 segundos. 
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