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EMST 75 Lite 

 

Descripción  

El NUEVO EMST75 Lite fue creado para pacientes 
que desean comenzar su entrenamiento en un 
umbral más bajo que el que ofrece nuestro 
EMST150. Se ha demostrado que es eficaz para 
desarrollar el poder respiratorio en músicos, 
atletas, jóvenes, personas mayores y personas 
que padecen una variedad de afecciones, desde 
ronquidos hasta OSA, y desde Parkinson hasta 
ALS. 
 
 
 
El EMST75 Lite y el EMST150 original se utilizan para aumentar la fuerza de los músculos 
espiratorios. El EMST75 Lite funciona igual que el EMST150 con un rango de presión 
más bajo de 0-75 cm H20. Ambos dispositivos están calibrados y medibles, lo que 
permite documentar el progreso del paciente. 
¡El EMST75 y el EMST150 son los entrenadores de fuerza de los músculos espiratorios 
portátiles más probados clínicamente disponibles! Diseñado por un respetado equipo de 
investigadores, el dispositivo único tiene más de una década de resultados basados en 
evidencia. Los científicos de todo el mundo están de acuerdo en que el simple uso del 
"Sistema de entrenamiento Power 5" da como resultado una respiración, tos, deglución 
y fuerza de voz más fuertes tanto en personas sanas como en aquellas diagnosticadas 
con afecciones como Parkinson, EPOC, accidente cerebrovascular, MS, ALS, lesión de la 
médula espinal y AOS. Y es lo suficientemente pequeño como para llevarlo a cualquier 
lugar y usarlo en cualquier momento. 
 
Código: 10157 
 
 
 
Distribuido exclusivamente en Chile por Redneurol Insumos Ltda. 
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